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An alle
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Liebe Eltern, liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Schiilerinnen und Schiiler!

Wir gratulieren Frau von Wiser zur Wahl (des Rates der Stadt Haan) zur Schulleiterin des
Gymnasiums Haan. Wir bedauern ausdriicklich, dass Frau von Wiser uns - zum neuen Schuljahr -
verlassen wird, freuen uns aber auf die gemeinsame Arbeit in den noch verbleibenden Wochen dieses
Schuljahres.

Wir gratulieren Herrn Trostorf zur Ernennung zum Oberstudienrat.

Simply Blue(s) in Bestform: Big Band unserer Schule begeisterte mit tollem Konzert

Unter der Leitung von Christoph Stephan ,,rockte* das Ensemble bei einem
zweieinhalbstiindigen Programm in der Schulaula. Die Big Band présentierte sich
als tolles musikalisches Team mit erstklassigen Solisten. Die Rheinische Post
schrieb: ,,Es ist immer wieder zu bewundern, welch groBartigen musikalischen
Nachwuchs das Gymnasium Hochdahl zu présentieren hat.“ (Redakteurin
Stephanie Josst in Rheinische Post v. 17.5.2007)

Unsere Song Group lddt ein zum Konzert am Mittwoch, 30. Mai 2007, 19.30
Uhr, in der Aula. Der Kartenverkauf hat begonnen.

»MVenschen in unserer Schule“: Die Fotoausstellung im Foyer unserer
Schule haben wir am Mittwoch er6ffnet. Viele schone Fotos aus unserem
Schulleben werden gezeigt. Wir danken allen Fotografen und Herrn Schams fiir
die Zusammenstellung der Ausstellung. Bericht folgt i. d. ndchsten Schulzeitung.

Unsere Fullball B-Jugend ist Regierungsbezirksmeister
Nach kdmpferisch sowie spielerisch hervorragenden Leistungen hat sich unsere Mannschaft gegen die
Bezirksmeister aus Diisseldorf, Monchengladbach und Duisburg durchgesetzt (mit 7:0 Toren). In der
Meistermannschaft spielten: Kapitin Max Meier, Tobias Freymann, Simon
Gurok, Philip Dietz, Tim Kreutzer, Luka Bilcar, Sebastian Freiherr, Max
Koéhler, Dino Becirspahic, Jonas Steiling und Jan Wester. Wir gratulieren
unserer Mannschaft und dem Trainer Herrn Muth.

Wir danken den Eltern und Schiilerinnen und Schiilern der 7d und dem
Klassenlehrer Herrn Piechocki fiir den Neuanstrich des Klassenraums 422.

Suchtprivention / Gesundheitserziehung

Die Suchtpriavention (Leitung: Herr Muth) als Beitrag zur
Gesundheitserziehung ist uns wichtig. Alle aktuellen Praventionsprojekte
sind auf der Riickseite dokumentiert.
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Suchtpriivention am Gymnasium Hochdahl
Leitung: Herr Muth, Beratungslehrer Sek. I

Projekte fiir Schiiler
Klassen 5 und 6:
In jeder Klasse 5 und 6 sind Lehrer titig,
die das Projekt — ALF — (Allgemeine Lebenskompetenzen
und Fertigkeiten) mit den jeweiligen Klassen durchfiihren.
Auch das Programm ,,Sanfter Ubergang von der Grundschule
ist von Klassenlehrern mit dem Drogenberatungslehrer auf
Basis von ALF entwickelt worden.
Seit 1999 werden in beiden Klassenstufen auch Projekte
— Collagen, Kreuzwortrétsel - mit der Peer Group (s.u.)
durchgefiihrt.

Klassen 7:

20 Schiiler der Jahrgangsstufe 9 - 13 (Peer Group), die in den
beiden letzten Jahren als Moderatoren ausgebildet wurden,
haben mit den Drogenberatungslehrern und unter
Hilfestellung der Suchtberatungsstelle Erkrath mehrere
Suchtbausteine (Suchtsack, Collagen, Kreuzwortritsel)
ausgearbeitet. Das Projekt Suchtsack wird mit allen Schiilern
der Jahrgangsstufen 7 bearbeitet.

Klassen 8:

Alle Klassen 8 haben an dem Projekt Auf der Suche nach ...
teilgenommen. Dabei werden je zwei Schiiler aus jeder Klasse
innerhalb von 3 Tagen durch die Suchtberatungslehrer als
Moderatoren ausgebildet. Diese Schiiler fithren mit ihrer
Klasse in 6 Unterrichtsstunden Sequenzen zu den Themen
Sucht, Suchtentwicklung, Suchtpersonlichkeit und
Freizeitgestaltung durch.

Klassen 10:

Wie im letzten Jahr soll in der Jahrgangsstufe 10 erneut

das Projekt Drogen im Straflenverkehr angeboten werden.
Betreut wird dieses Projekt von dem Leiter des Dezernats
Pravention bei der Kriminalpolizei Mettmann.

Klassen 6 bis 8:

12 Klassen der Jahrgangsstufen 6 — 8 nehmen auch in diesem
Jahr an dem Nichtraucherwettbewerb Be Smart — don't start
teil. Schon tiber 50 Klassen haben in den vergangenen Jahren
erfolgreich teilgenommen und schon mehrfach Preise
gewonnen.

Bei diesem Wettbewerb verpflichten sich die Schiiler bis
Ostern 2007 nicht mit dem Rauchen zu beginnen.

Angebote fiir Eltern

Fiir alle Eltern der Klassen 7 und 8 fand wie in den
vergangenen 4 Jahren eine Informationsveranstaltung zum
Thema Suchtpriavention im Elternhaus statt. Moderiert wurde
dieser Abend von Herrn Rébiger-Stratmann, Leiter der
Suchtberatungsstelle Hochdahl

Moderatoren und Ausschiisse, die fiir die
Umsetzung der Projekte verantwortlich
sind.

Der Drogenberatungslehrer ist fiir die Koordination,
Organisation und zum grofB3ten Teil auch fiir die Entwicklung
der angefiihrten Projekte verantwortlich. Er wirkt auch an allen
unten aufgefiihrten Ausschiissen mit.

Schulinterne Moderatoren:

Peer Group, die seit 8 Jahren fast 100 Projekte in den
Klassenstufen 5-9 durchgefiihrt hat.

Klassenlehrer der Klassen 5 und 6, die das Projekt ALF nach
entsprechender Fortbildung umsetzen.

Die Schulleiterrunde, die sich aus den Schulleitern des
Schulzentrums Hochdahl und den Drogenberatungslehrern der
drei Schulen zusammensetzt.

Der Arbeitskreis GSWS - Gemeinsam sind wie stark - setzt
sich aus den Drogenberatungslehrern und Eltern des
Schulzentrums zusammen. Dieser Ausschuss bereitet viele
Konzepte und Verfahren zur Gesundheitserziehung und
Suchtprophylaxe auch fiir die Schulleiterrunde vor.

Die Leitung hat Fr. Erven.

Externe Moderatoren:

Die Suchtberatungsstelle Hochdahl, geleitet von Herrn
Rébiger- Stratmann, koordiniert und unterstiitzt eine Vielzahl
von Projekten und Ausschiissen, sowohl personell als auch
materiell.

Arbeitskreis der Drogenberatungslehrer von Erkrath und
Haan.

Dieser Arbeitskreis koordiniert viele Projekte der Schulen,
insbesondere planen und entwickeln die Mitglieder die
Durchfiihrung des Projektes ,,Auf der Suche nach*.

Das Beratungsbiiro im Schulzentrum wird von Frau Erven,
einer Mitarbeiterin der Suchtberatungsstelle gefiihrt. Sie ist
Anlaufstelle fiir Schiiler, Eltern und Lehrer des Schulzentrums.
Zusammen mit dem Drogenberatungslehrer wirkt sie auch bei
der Weiterbildung der Peer Group mit.

Herr Fitzner, Leiter des Kommissariats Vorbeugung in
Mettmann, leitet in den Klassen 10 das Projekt Drogen im
Stralenverkehr.

Eine Auswahl von vorgelagerten Priventionsmaf3inahmen
Neben den schon im Gesundheitskonzept genannten Maflnahmen, wie Team-Training, Jungen/Madchen-Projekte und

Stressvermeidung sind noch zu nennen:

- Schiiler, als Streitschlichter ausgebildet, die kleinere Konflikte zwischen Schiilern aufarbeiten.

- Bei grofieren Konflikten wurde schon mehrfach das Anti-Mobbing Verfahren ,,No Blame* vom
Beratungslehrer Sek. I und Frau Lademann-Kolk vom Jugendamt Hochdahl erfolgreich angewandt.

- Die vielen Alternativangebote des Gymnasiums Hochdahl, insbesondere nehmen sehr viele Schiiler an den
Sport — Arbeitsgemeinschaften teil, in denen auch viele jahrgangsiibergreifende Kontakte aufgebaut
werden, oder es finden, wie in der Fulball AG schulzentrumsiibergreifende Aktivititen statt.

- Geplant ist ein Elternabend mit dem Schwerpunkt Einfluss der Medien (Erziehungsprobleme) in der

Jahrgangsstufe 5 mit Frau Landemann-Kolk (Jugendamt).

Mit freundlichen Grif3en

Dieter Smolka




